DOMACi BOHOSLUZBA L
PRELOM ROKU S MARIi, MATKOU BOZi mgy!

oblati

~Maria vsak to vsechno uchovdvala v srdci..."

uvoD
Tuto domaci liturgii se mGdZeme modlit sami nebo v rodinném kruhu.
Je pfednostné urcena pro vigilii slavnosti Matky Bozi, Panny Marie (tedy silvestrovsky vecer)

nebo pFfimo pro prvni den nového roku.

Bylo by dobré si predem pripravit stll, ke kterému si sedneme nebo kolem kterého se jako
rodina, manzelsky par... setkdme. Na stil mizZeme polozit Pismo, svicku a pripravit si sklenicky

s vinem nebo jinym napojem k pripitku.

Dne3ni modlitba vyZaduje i kratkou osobni pripravu. Pokusme si v poslednich hodinach starého
roku nebo naopak v prvnich hodinach roku nového najit 15 — 30 minut, které stravime s Bohem
0 samoté a v tichu. Je dobré si na pfelomu roku najit trochu ticha a ¢asu na ohlédnuti se nazpét.
Ne proto, abychom si nostalgicky pfipominali staré dobré za3lé casy, ani proto, abychom se
trapili tim, co se nepodafrilo, ale abychom ve svém Zivoté dokazali rozpoznat BoZi plsobeni a
Zasli nad vsemi podivuhodnymi skutky, které Blh v nasich Zivotech vykonal. Latinici jim fikali
.mirabilia Dei". Nékteré tyto UZasné véci si vybavime lehce, protoze radost z nich jsme
zakouseli hned. U jinych budeme tfeba prekvapeni, protoZe tento pohled nazpét nam odhali,
jak to, co se nam nejprve zdalo ztracené, beze smyslu nebo zlé a beznadéjné, se nakonec
ukazalo jako poZehnané a dobré. U dal3ich udalosti moZna jeSté nenastal ten pravy cas. A tak je
budeme ,,uchovavat v srdci" v nadéji, Ze Blh, ktery v nasich Zivotech uz tolikrat proménil pad
v povstani a krach ve vitézstvi, je ve své vérnosti proméni i tentokrat. Projdéme si tak v osobni
modlitbé cely uplynuly rok a na list papiru si své ,podivuhodné BoZi skutky" zaznamenejme.

Objevime mozna s prekvapenim, Ze rok 2020 rozhodné nebyl jen COVID!

Modlime-li se sami, je dobré ¢ist vdechny texty i modlitby nahlas. Pokud je nas kolem stolu vice,

ur¢ime si, kdo modlitbu povede.



Na Gvod si mizZeme nahlas precist nasledujici antifonu, kterd je vstupni antifonou z dnesni

slavnosti:

vsichni: ,,Dnes vze3lo nad nami svétlo, protoZze se nam narodil Kristus Pan; dostal jméno:

podivuhodny BUh, kniZe pokoje, otec budouciho véku, jeho kralovstvi nebude mit konce."

Potom udélame spolecné znameni kiiZe stejné jako pfi bohosluzbé v kostele.

1.:Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého.

ostatni: Amen.

PROSBA O ODPUSTENI

1.: Dnes se chceme s vdécnosti ohlédnout za pravé uplynulym rokem a s nadéji vstoupit do roku
nového. Na cestu je nam dano slovo o Marii, Matce Bozi, ktera ,,to vSechno uchovdvala ve svém
srdci.* Nechceme, BoZe, zapomenout ani si minulost idealizovat, nechceme ani vyhliZet
budoucnost se strachem a obavami a travit ¢as marnym premyslenim, jak a co novy rok pfinese.
Minulost ti chceme odevzdat, abys dal rlist tomu, co jsme s tvou pomoci zasadili, a abys odpustil,
¢im jsme se proti lasce a Zivotu provinili. Dej nam silu odpusténi skutecné prijmout a také ho
nabidnout tam, kde je tfeba, abychom mohli do nového roku vykroéit vnitfné svobodni. Do
tvych rukou odevzdavame i svou budoucnost, abychom mohli v pokoji a védomé prozivat kazdy

pritomny okamzik, ktery nam darujes.

1.: Otce, ty i dnes stojis na prahu svého domu a ¢ekas s otevienou narudi, az se k tobé vratime.
Odpust nam v3echny chvile, kdy jsme v uplynulém roce konali, mluvili i smysleli bez tebe.

ostatni: Smiluj se nad nami!

1.: Kriste, ty nas ucis tomu, abychom byli po tvém vzoru ochotni stale odpoustét. Odpust nam
viechny situace, kdy jsme loni s odpusténim vahali a zatvrzele lpéli na svém.

ostatni: Smiluj se nad nami!

1.: Duchu svaty, ty v nas davas rist novému Zivotu BoZich synl a dcer. Odpust ndm kazdé
zranéni zplsobené druhym a svou moci promén disledky nasich hfich( v Zivotech druhych
v mocné pozehnani.

ostatni: Smiluj se nad nami!

vichni: Ty jsi, BoZe, Laska a Zivot, ty jsi Milosrdenstvi a Pokoj. Na pfimluvu Panny Marie, BoZi
rodicky, nas osvobod' od v3ech pout z minulosti a otevii nas radostnému pfijimani tvych

budoucich obdarovani. Skrze Krista, naseho Pana.



BOHOSLUZBA SLOVA

Nasledujici Zalm mize cely precist jeden ¢lovék sam nebo se mizZeme stiidat: jeden z nas Cte

liché fadky a ostatni sudé.

Zalm 67

Boze, bud' milostiv a Zzehnej nam,

ukaz ndm svou jasnou tvdr,

kéZ se pozna na zemi, jak jednas,

kéz poznaji vSechny ndrody, jak zachrariujes.

Necht se lidé raduji a jasaji, Ze soudis narody spravedlivé
a lidi na zemi ridis.

At té, BoZe, velebi narody,

at té velebi kdektery ndrod!

KéZ nam Buh Zehna,

at ho cti vSechny konciny zemé!

Evangelium

Jeden z nas nyni nahlas precte evangelium (Lk 2,16-21).

Z evangelia podle Lukase.

Pastyfi pospichali do Betléma a nalezli Marii a Josefa i détatko poloZené v jeslich. KdyZ ho
uvidéli, vypravovali, co jim bylo o tom ditéti povédéno. Vsichni, kdo to sly3eli, podivili se tomu,
co jim pastyfi vypravéli. Maria v3ak to vSechno uchovavala v srdci a rozvaZovala o tom. Pastyfi
se zas vratili. Velebili a chvalili Boha za v3echno, co sly3eli a vidéli, jak jim to bylo fe€eno. Kdyz
uplynulo osm dni a dité mélo byt obfezano, dali mu jméno Jezis, jak ho nazval andél, nez byl

pocat v materském LlUné.

IMPULS

Pokud chceme, mizZeme si ted' precist impuls k dneSnimu evangeliu.

»Maria to vsak vSechno uchovdvala v srdci a rozvaZovala o tom." (Lk 2,19) Mame za sebou stary
rok a pravé vstupujeme do roku nového. A ten rok lofisky, uplynuly bychom patrné nejradéji
nechali za zady a co nejrychleji na néj zapomnéli. Udélat tlustou ¢aru, oddélit a zapomenout. A
toto neevangelni poku3eni se nemusi tykat jen koronavirového roku na spolecenské drovni, ale

casto i velmi osobnich udalosti a zkuSenosti, které jsme proZili a kterym nerozumime nebo nam



jednoduse nejdou dohromady s nasim Zivotem, BoZi laskou a blizkosti, s tim, co jsme si mysleli

a predstavovali... Jenze ,Maria to vsechno uchovdvala v srdci a rozvazovala o tom."

Pravé toto slovo je nam kazdorocné dano jako slovo do nového roku a jde o slovo, které
vyjadfuje jednu z absolutnich novosti kiestanstvi spocivajici v Mariiné zplsobu smysleni, ve
zpUsobu symbolickém. Preklad nas zase trochu zrazuje. Mariino ,uchovavani v srdci" je ve
skute€nosti ,ddvanim dohromady" (oupBdMw - symballo), tedy opakem ,rozdélovani,
oddélovani" (swaBdMw - diaballo, odkud pochazi jméno Pokusitele). A co Maria davala
dohromady, co propojovala? Slovo, které ji bylo feceno a které sly3ela, s udalostmi, které se
staly, a se svym Zivotem. ,PocneS a porodis syna... Bude veliky a bude nazvin Synem
Nejvyssiho..." Urcité si pfi téchto andélovych slovech udélala s Josefem néjakou predstavu, jak
to vSechno bude vypadat, jak se to odehraje. A pak... skutecnost: Betlém, venkovska dira,

mistnost s dobytkem, pastyfi... CoZe?! Syn Nejvy3siho?! Tady a takto?! A Uték do Egypta jen

kratce po narozeni...

Maria a Josef museli mit pevnou viru, ale pfedev3dim museli mit mysl neustale otevienou
obraceni, aby dokazali slovo, které sly3eli, davat dohromady se Zivotem, ktery se jim dal, aby
byli neustale ochotni zpochybriovat své predstavy a my3lenky a na prvni misto klast Zivot, a ne
to, co si 0 ném mysleli a pfedstavovali. V kifestanstvi je primarni Zivot. Slovo, které jim bylo
feeno, udalosti, které se odehravaly, a jejich Zivot jsou neoddélitelné a svou jednotu nachazeji

v Kristu. On je tim slovem, on je tim narozenym ditétem, on je jejich Zivotem.

MozZna i my si ze starého roku odnasime néco, co nam ,,nejde dohromady", co odporuje tomu,
co jsme si predstavovali a mysleli. Ale i kazdému z nas bylo feceno slovo: ,, To je muj milovany
syn, to je md milovand dcera." A kazidy znas ho zaslechl jedine¢nym neopakovatelnym
zpusobem. V tomto kiestnim slové jsme dostali novy Zivot, Kristlv Zivot, ktery v sobé propojil
nase lidstvi s BoZim synovstvim a Boha ndm znovu navrétil jako Otce. A i kdyZ se nékdy muze
zdat, Ze to, co proZivame, nema s Otcovou tvafi a slovem lasky, kterym jsme byli znovuzrozeni,
nic spole¢ného, v Kristu jsou slovo, udalosti a mdj Zivot uz jednou provzidy neoddélitelné a
radikalné sjednoceny. A pokud je zacneme oddélovat, z nasi viry ndm toho moc nezbyde: par

vyprazdnénych hodnot, nékolik (spis vic) moralnich zasad a néjaké to formalni obradnictvi.

KdyZ ale i letos vstoupime do nového roku s timto Mariinym slovem: ,Maria to vsechno
uchovdvala v srdci a rozvaZovala o tom", nemusime se bat ani ohlédnout za tim, co se v nasich

Zivotech stalo loni, pfedloni..., ani toho, co nas ¢eka v novém roce.


https://www.wordhippo.com/what-is/the-meaning-of/greek-word-4eb16457b1feeaffb8da05358d2f380359605fc4.html

MODLITBA A SDILENi

Ted' je ¢as na to, abychom si vzali list papiru s Bozimi ,,podivuhodnymi skutky", které jsme
v uplynulém roce mohli zakusit, a podélili se o né. Par takovych proZitych situaci miZzeme pak
vloZit do modlitby a sestavit si sv(j vlastni Zalm chvaly. Ten pak sdilime s ostatnimi nebo se

modlime nahlas sami.

Pfiklad modlitby:

- | letos Blh vstoupil do mého Zivota a byl mi blizkym Otcem, jeho milosrdenstvi trvd navéky!
- Konecné jsem dostala silu odpustit, jeho milosrdenstvi trva navéky!

- Zarijové setkani s Martou mi proménilo Zivot, jeho milosrdenstvi trva navéky!

- Pomoc na covidovém oddéleni v nemocnici mi Uplné zménila pohled, jeho milosrdenstvi trvd

navéky!
- Konecné se nam podafilo prestéhovat, jeho milosrdenstvi trva navéky!
- Po dvou mésicich jsem se mohl znovu postavit na nohy, jeho milosrdenstvi trvd navéky!

- Dopis, ktery jsem na Vanoce dostala, mé naplnil radosti, jeho milosrdenstvi trvd navéky!

Sdileni zakon¢ime zvolanim:
1.: Slava Otci i Synu i Duchu svatému,

ostatni: jako byla na pocdtku i nyni i vZdycky a na véky véku. Amen.

MODLITBA OTCE NAS

vSichni: OtCe nas, jenz jsi na nebesich,

posvét se jméno tvé. Prijd' kralovstvi tvé.

Bud' vile tva jako v nebi, tak i na zemi.

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes.

A odpust ndm nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikdm.
A neuved' nas v pokuseni, ale zbav nas od zlého.

Amen.

POZEHNANI

Kromé vdé&ného pohledu do minulosti vyhlizime na pocatku roku i to, co je pfed nami. Ne proto,

abychom se uZ dopredu obavali, ale abychom si vzajemné vypro3ovali pro nové dny BoZi



poZehnani. Pokud se modlime v rodiné, postavme se proti sobé, poloZzme svou ruku na rameno
druhého a Zehnejme slovy ,.arénského poZehnani" z dnedniho prvniho &teni. V modlitbé se
vystiidejme. Pokud se modlime sami, dobrofe¢me stejnymi slovy viem tém, které chceme na

prahu nového roku vloZit do BoZich rukou.
Arénské pozehnani:

At tobé Hospodin poZehna a ochranuje té!
At tobé Hospodin ukaZe svou jasnou tvar a je ti milostivy!

At Hospodin obrati k tobé svou tvar a dopreje ti pokoje!

PRIPITEK A ZAVERECNA CHVALA
Na aplny zavér pozdvihnéme skleni¢ku s vinem nebo jinym oblibenym napojem a Zehnejme

spolec¢né Bohu:

vsichni: Milosrdny a dobrotivy Otce, plny lasky a slitovani, dékuji ti za uplynuly rok. Dobrofecim
ti za vSechno, co jsi mi v ném dal proZit a pochopit. Chvalim té za radost, kterou jsi mi daroval
v kazdém setkani s tebou v tvém slové, v liturgii, ve stvoreni i ve sluzbé druhym. Chvalim té za
kazdy dsmév, ktery jsem mohl/a dat nebo ktery jsem dostal/a. Dékuji ti za silu do pfekonavani
prekazek, které letos Zivot prinesl, i za svou kiehkost, diky které jsem mohl/a zakusit silu
solidarity a pomoci druhych. Vyznavam, Ze jsi Bih blizky a Bdh vérny, ktery mé povede po svych
cestach i v roce pristim. Do tvé ochrany a ddvérné blizkosti svéruji sebe i vSechny, které jsi
svéril ty mné. Dej mi, prosim, Mariino srdce, které umi spojovat a vidét smysl vieho, co nam

davas prozivat. Prosim o to skrze Krista, naseho Pana. Amen.
Pripitek
1.: Dobrofec¢me Panu.

ostatni: Bohu diky.



